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赓续传承雷锋服务人民助人为乐的奉献精神

进入新时代，习近平总书记多次谈雷锋精神，强

调“雷锋精神是永恒的”。伴随着社会发展，

雷锋精神不仅没有过时，更散发出恒久魅力，蕴含其中

的无私奉献价值追求表现出蓬勃生机。雷锋精神薪火相

传、经久不衰，滋养了无数人，受到不同肤色不同国籍

人们的集体致敬和普遍欢迎。雷锋何以有如此魅力？雷

锋精神的核心与实质是什么？新时代应如何继承和弘扬

雷 锋 服 务 人 民 助 人 为 乐 的 奉 献 精 神 ？ 这 些 问 题 引 人 深

思，值得认真研究。

　　新旧社会冰火两重天，雷锋对党和人民心存

感激，倾情回报社会、无私奉献

1940年底，雷锋（原名雷正兴）出生在湖南省望城

县一个贫苦农民家庭，7岁时沦为孤儿，靠着给地主干

活，吃百家饭艰难度日。新中国成立后，党和政府送雷

锋上学，分给土地，分配工作，使雷锋感受到了新社会

的温暖，深受社会主义公有制集体主义思想影响，以极

大的热情投入到建设社会主义的热潮中。

工农兵，雷锋样样都干过。参加工作后，雷锋先后

当过地方政府机关通讯员、团山湖农场拖拉机驾驶员、

鞍钢工人、沈阳军区工程兵某部运输连战士。无论在哪

个岗位，他都公而忘私、舍己为人，积极工作、热情奉

献 ， 多 次 荣 获 “ 红 旗 手 ” “ 工 作 模 范 ” “ 劳 动 模 范 ”

“先进生产者”“社会主义建设积极分子”“模范共青

团员”“节约标兵”等荣誉，荣立二等功一次，三等功

两次，被推选为抚顺市人大代表，受到所在单位领导和

同志的充分肯定。

1954年，雷锋加入中国少年先锋队，1957年入团，

1960年入伍，同年11月入党。1962年8月15日，因公殉

职，年仅22岁。牺牲后，抚顺市近10万市民群众自发为

其夹道送别，社会各界都为其英年早逝感到惋惜。1963

年 3 月 5 日 ， 毛 泽 东 亲 笔 题 词 “ 向 雷 锋 同 志 学 习 ” 。 此

后，雷锋精神在全社会蔚然成风，中华大地处处涌动着

学雷锋的春潮。

雷锋对党和人民始终满怀深情，这份情是自发的、

无私的。从小苦惯了的雷锋，喜欢用文字记录自己的所

思所感，还养成了写日记的习惯。1959年8月至1960年

11月，雷锋日记陆续发表在报纸上。1960年12月，雷锋

在《前进报》发表署名文章《解放后我有了家，我的母

 高喜平

亲就是党》；1962年上半年，雷锋相继在《前进报》发

表系列文章，如《62年春节写给青年同志们的一封信》

《在毛主席的哺育下成长》《我是怎样从一个苦孩子成

长为毛主席的好战士的》《做毛主席的好战士》等，通

过这些文章，雷锋介绍了其世界观、人生观、价值观形

成的基本情况和个人成长经历，表达了胸怀祖国、忠于

党、热爱人民、积极工作、无私奉献的情怀，透过雷锋

日记和这些文章，一个有血有肉、不忘初心，有着家国

情怀和一腔热忱，心里始终装着人民群众的优秀青年形

象在世人面前巍然屹立，令人景仰和效仿。

雷 锋 生 前 和 身 后 ， 光 辉 事 迹 在 人 民 群 众 当 中 广 为

流传。他平时舍不得乱花一分钱，但为了支援灾区人民

和帮助战友，他总是毫不犹豫地慷慨解囊；他带病参加

义务劳动，利用周末休息时间为老大娘做义工、担任校

外辅导员；冒雨步行几十里山路送迷路的孩子、老大娘

回家；自掏腰包为丢失车票的人民群众购买车票……只

要是人民需要的，雷锋总是不计得失、冲锋在前，倾力

相助、无私奉献。当时有句众所周知的话，“雷锋出差

Theoretical  Discussion丨理论探讨 Ｔ

1963年3月5日，毛泽东亲笔题词“向雷锋同志学习”。


