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工业大学专注提升教师国际教育水平的步伐也未停止，与

剑桥大学、新加坡国立大学、新加坡南洋理工大学等共同

开发了线上研修项目。剑桥大学境外研修项目为一周18小

时左右的课程，新加坡国立大学、新加坡南洋理工大学均

为四天20小时左右的课程。线上研修项目的课程设置更加

注重建构性发展、课程设计、教学研究、教学案例评价、

教学互动等方面能力的提升，通过讲授法、讨论法、演示

法、练习法、探究法等，围绕翻转教室教学法及课程设

计、翻转教学技巧、模拟课堂、信息科技辅助教学。

师资队伍的国际化程度是评价高校国际化发展程度的

一项关键指标。[3]参与西北工业大学境外研修项目的教师

均具有流利的英语水平，热爱教学工作，乐于从事教育教

学研究，传播优秀的教育理念和教学经验；原则上从事教

学工作不少于三年，应已承担或即将承担学校全英文课程

主讲工作。

在2020年以前，西北工业大学对于参加研修项目的老

师，要求回校后三个月内，须结合所学、所思、所悟撰写

并提交符合正式出版水平论文1篇；每名参研教师须面向校

内教师以教学研讨报告会形式讲授1次，分享研修心得；每

名参研教师须按研修所学，就已开设或即将开设的英文课

程提交改进方案一份，并在实际教学过程予以运用，学校

将对参研教师的英文课程教学效果进行跟踪评估；根据学

校教师教学发展工作的实际需要，参与英文教学发展项目

的开发与实施。

2020年以后，由于学习形式转为线上，且课程内容削

减，西北工业大学对于参加研修项目的老师，要求研修结

束后一个月内，每名参研教师须结合研修所学提交项目研

修心得体会报告一份；每名参研教师应结合研修心得，鼓

励以团队或个人形式，面向校内教师以教学研讨报告会形

式讲授1次，将研修成果在全校辐射；每名参研教师应将所

学所获在实际教学过程予以运用，学校将对参研教师的英

文课程教学效果进行专项指导；根据参研教师实际需要，

学校提供研修项目相关教学论文指导，支持教育教学课题

项目研究，参与英文教学发展项目的开发与实施。

西北工业大学教师教育国际化

水平提升实践的特点分析

从上述具体的教师教育国际化水平提升实践可以看

出，西北工业大学的对外交流呈现出一些显著的特点，而

这些特点则集中体现了该校的教师教学国际化水平提升策

略及其发展重点。笔者认为，其特点主要有以下几个。

1、从人员来源的高校看，参与教师教育国际化水平

提升项目的校外成员70%来自“双一流”高校。从人员分

配情况看，参与教师教育国际化水平提升实践的成员以副

教授、讲师等青年教师为主。从人员的学科组成来看，参

与教师教育国际化水平提升项目的成员涵盖理、工、医、

经、管、文、法7个学科门类。这些特点集中体现了西北工

业大学对外交流的思路及侧重点。教师的国际意识和知识

正是推进高校国际化发展的主要动因之一。[4]一般来说，

青年教师都是学校中最富于创造力的群体，对于新生事

物和新理论的接受能力相对较强，如果能够妥善安排，增

加其参与交流的机会，那么这些青年教师将能够展现出较

为理想的潜能，不仅有利于其快速成长，也有助于更好

地推广新的教学理论。给予青年教师更多参与提升教育

国际化水平的机会，是提升该校教育国际化水平的关键因

素之一。

2、开展频次与国际学校教学计划相配合，覆盖范围

广泛。这是西北工业大学教师教育国际化水平提升实践的

又一个显著特点。作为对外交流实践，这一活动是双方面

的，既要立足于本校实际，也要尽可能考虑境外合作院校

的教学安排及教学计划。在开展实践活动时候，在时间安

排方面，也多结合合作院校的教学情况进行安排，以有利

于参与者更好地融入对象学校的教学活动，能够更深刻地

体验对方的教学思路及教学体验，使交流活动的效果更为

显著。

3、采取线上线下相结合的方式，积极通过在线交流

保持对外交往。这一特点在新冠肺炎疫情防控的情况下表

现得尤为突出。受全球新冠肺炎疫情影响，最近两年的国

际旅行难以预料的因素增加，西北工业大学积极采用线上

交流的方式保持对外教学交流，进一步发挥自身线上教学

的经验，将线上学习与国际交流结合起来。在疫情防控期

间开展的线上教学经验直接服务于对外交流学习，这是其

又一个显著特征。

4、立足本校教学实际，兼收并蓄，使外来经验为我

所用。笔者认为，这是所有特点中最为重要的一点。对外

交流的收获较为丰富，大量的教学理论和教学经验通过

交流被引入，但在对外交流的同时，我们必须保持冷静思

考，即牢牢把握住主次和实际。国际化教学经验应当服务

于本校的教学实际，并坚守学校自身的立场与选择，成为

本校教学水平提升的助力，而不能本末倒置，过分追求教

学的国际化，而忽视本校的实际。在具体的实践之中，本

校参与研修的教师始终坚持兼收并蓄、为我所用的原则，

这既是其中的一个显著特点，也是一个应当坚持的原则。

发展策略思考

在分析西北工业大学对外交流实践的具体活动及特点


