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“任何一个国家的教育，总是要教育学生了解自己

国家的历史、现状、发展趋势，使学生认识国情，热爱

祖国，为国家出力。”[1]国情民情教育是引导受教育者了

解本国国家的社会性质、政治、经济、文化等方面的基

本情况和特点以及民众的文化素质、思维观念、风俗习

惯等方面特征的思想政治教育活动。我国边疆地区地理

环境特殊，民族风俗多样。

“治国必治边”，边疆的发展稳定有利于筑牢中华

民族共同体意识，有利于国家的长治久安。针对边疆医

学生的特点开展国情民情教育，使其能够正确认识我国

的国情民情，正确看待新时代党和国家事业发展面临的

机遇和挑战，增强忧患意识，厚植爱国情怀，进而明确自

身的历史使命，脚踏实地，努力奋斗，成长为社会主义事

业的合格建设者和可靠接班人。

新时代边疆医学生国情民情教育的意义

（一）为增强边疆医学生思想政治教育实效性提供

重要基础

高 校 思 想 政 治 教 育 的 一 个 重 要 目 标 就 是 增 强 大 学

生的使命担当，使大学生“在中小学积淀的政治常识、

情感认同、道德修养、文化素养基础上，能够运用马克

思主义立场观点方法分析和解决问题，进一步强化理论

武 装 、 夯 实 思 想 根 基 ， 练 就 担 当 作 为 的 硬 本 领 和 真 功

夫”。[2]而要实现这一目标，需要在马克思主义科学理论

的指导下，立足时代背景，对学生进行国情民情教育，

让学生认识到国家的发展离不开科学理论的指导，国家

方针政策的制定是以国家发展的现实状况和人民群众的

生活愿望为依据的，从而让思想政治教育渗透到学生的

心灵深处，让学生更加深刻地明白中国特色社会主义制

度、中国特色社会主义道路归根结底是由中国的国情民

情特征所决定的，进而增加政治情感认同，坚定“四个

自信”，积极为社会主义事业而奋斗。因此，对新时代

边疆医学生进行国情民情教育，有利于把边疆医学生的

思想政治教育落到实处，增强思想政治教育的实效性。

（二）为促进边疆医学生的成长成才提供重要保障

每 一 个 人 的 学 习 生 活 、 成 长 成 才 、 成 就 事 业 都 会

受到自己所生活环境的制约。只有了解自己所生活的时

代，顺应时代的发展，规划自己的人生，才能为国家的

发展、社会的进步贡献自身的力量，实现自身的价值。

新时代的边疆医学生，出生成长于我国社会经济快速发

展，物质精神文明不断丰富的时期。在生活中已习惯于

享受时代发展带来的便利舒适，对国家的繁荣发展有着

较强的自信与期望，但因缺乏生活的历练，依赖网络信

息，缺少独立的思考探究，对国情民情的了解停留在理

论知识的抽象层面，忽视了身边事物的发展变化。对其

进行国情民情教育，既能增长知识、扩宽视野，又能深

入了解国情民意，客观正确地看待当今中国的发展、看

待外部世界的变化，在纷繁复杂的潮流中明辨是非，自

觉抵制错误思想的腐蚀渗透，将个人人生目标与国家发

展联系起来，脚踏实地，扎根人民，在为边疆医学事业
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新时代边疆医学生是健康中国战略的践行者，是未来守护边疆地区人民生命健康的

重要力量。国情民情教育既是增强思想政治教育实效性的重要基础，也是促进边疆医学

生成长成才的重要保障，根据边疆医学生国情民情的认知现状，应从课堂教学、校园活

动、网络信息技术运用方面深化边疆医学生对国情民情的理解，增强其社会责任感和历

史使命感。
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