
1�� 新西部·　　　　 ·2023年第6期

教育·教学丨Education & TeachingＥ

3、辅导员层面

辅 导 员 是 大 学 生 思 想 政 治 教 育 工 作 队 伍 的 主 要 力

量，在思想政治教育过程中，负责协调思政课教师、专

业 课 教 师 完 成 大 学 生 的 日 常 管 理 、 教 育 实 施 等 具 体 工

作。面对研究生群体时，辅导员更是其思想政治教育的

主力群体，但是，研究生在读期间，与其接触更多的则

是其导师。所以，这就要求面对这一情况时，辅导员要

更多地参与到研究生管理过程中，[8]才能发挥其作用，这

就要求辅导员要从以下几点开展工作：

第 一 ， 辅 导 员 要 了 解 研 究 生 在 日 常 生 活 和 学 习 形

式上与本科生的区别，真正做到有教无类，因材施教。

研究生群体在面对心理问题、学业问题、职业规划时，

其思考解决问题的出发点和行为方式与本科生会有较大

不同。因此，辅导员要不断提升开展思想政治教育的能

力，尤其是要细致对比和区分本科生与研究生间的区别

与联系，了解研究生的思维方式、价值观念，以便于开

展工作时更有针对性。

第二，面对辅导员队伍中人员不足的现实问题和辅

导员对研究生专业不了解的现状，需要补充完善辅导员队

伍。设置兼具辅导员工作性质的助教、助管岗位，抽调选

拔热爱辅导员工作的本专业的高学历博、硕士青年教师从

事专兼职辅导员工作。这就要求这部分青年教师首先要具

有坚定的政治立场和思想政治教育思维。这部分导师完成

研究生向教师身份的转变时间较短，更熟悉和了解研究

生群体的行为方式，同时具备了开展思想政治教育能力

后，能够事半功倍地提升研究生思想政治教育效果。

第三，充分发挥辅导员在第二课堂中的育人职能。[9]

第二课堂在研究生思政教育过程中可以充分发挥实践育人

的功能，可以通过实践的形式对研究生开展思政教育，

在增强实践水平与能力的同时增强研究生的道德品质，

把思政教育渗透进实践之中。从研究生从事科学研究方

面考虑，第二课堂可以提升和锻炼研究生的创新能力和

思维。这一职能在辅导员身上可以得到充分的发挥，并

且有效地促进研究生开展课题工作。同时，导师也应参

与到这一环节中，提高工作成效。

结　语

党 和 国 家 关 于 研 究 生 思 想 政 治 教 育 的 要 求 已 经 明

确，研究生教育是为国家培养高层次创新型人才的主要

阵地，要落实全面实施人才强国战略和科教兴国战略，

适应国家经济建设、科技进步和社会发展对各类高层次

人才的需求，必须采取切实有效的措施，加强和改进研

究生培养工作。而研究生思想政治教育作为研究生培养

过程中极为重要的一环，就要求高校通过不断深化研究

生思想政治教育工作的体制机制，做好改革，肩负起党

和国家所赋予的培养担当民族复兴大任时代新人的历史

使命和时代重托。
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