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化建设现状，构建和完善以辅导员、班主任为主体的学

生工作队伍体系，不断加强辅导员的理论培训和核心素

养，增进其与青年大学生之间的谈心谈话，不断改进校

园文化建设的内容和形式，建设一支职业化、专业化的

高校校园文化建设专业队伍。

其 次 ， 要 结 合 高 校 大 学 生 思 想 政 治 教 育 的 特 点 和

内容，打造第二课堂，创新校园文化品牌活动。如：在

弘扬校园文明礼仪、展现崇高信仰和信念过程中，可以

开展“校园文明礼仪操”大赛；在爱国主义教育方面，

可以组织学生开展“红色家书校园情景剧”比赛；在加

强实事求是、诚实守信教育方面，以“诚实守信立志成

才”演讲比赛的形式可以更加丰富青年大学生的语言表

达和交际能力；在民族团结教育方面，可以开展“大学

生民族团结微电影”创作大赛，激发青年大学生学习民

族文化知识积极性的同时，还能培养其民主团结精神和

审美能力。

最 后 ， 要 深 入 挖 掘 地 方 文 化 资 源 和 平 台 。 高 校 所

在的地域一般具有一定的历史文化底蕴和文化育人资源

平台，高校要加强与地方合作，充分挖掘地方文化育人

资源，丰富青年大学生文化实践的载体，如地方性的博

物馆、图书馆、文创产品示范园区和红色文化历史遗迹

等，将地方性优秀文化资源融入高校校园文化建设，彰

显高校校园文化建设的历史底蕴。

（三）拓展“一站式”大学生综合社区建设

“一站式”大学生综合社区建设是深入学习贯彻习

近平总书记关于教育的重要论述，是不断提升大学生自

我管理、自我教育、自我服务，促进高校思想政治教育

精细化、生活化的重要建设举措。“一站式”大学生综

合社区具有“熔铸价值、传承文化、服务成才”的重要

特点和功能，是遵义会议精神融入青年大学生学习、生

活，服务的最佳一体化场域。

第一，构建大学生综合社区育人体系和平台。高校

各部门要融合党建、教学、学工、团委、管理、服务、

实践等为一体的综合服务社区。建设以党政干部、辅导

员、班主任、思政课教师、学业导师、心理咨询师等为

主体的实践育人队伍，为遵义会议精神融入青年大学生

学习、生活和实践提供技术指导；创建以“遵义会议精

神”为底色的大学生理论宣讲团，在社区内大力弘扬坚

定 理 想 、 实 事 求 是 、 独 立 自 主 、 民 主 团 结 为 主 旨 的 精

神，通过形成社区活动品牌的形式轮流到兄弟院校开展

社区理论宣讲活动；搭建综合服务社区的志愿服务先锋

岗，引导青年大学生积极投身坚定服务和奉献的理想，

不断提升学生自我管理能力和奋斗精神。

第二，融入大学生寝室文化生活。通过积极搭建宿

舍育人平台，开展“寝室文化评比展示”“红色故事大

家讲”“寝室文化长廊彩绘大比拼”“红色歌曲歌咏比

赛”“寝室文化微电影”等比赛，将遵义会议精神融入

青年大学生的生活日常，帮助青年大学生树立正确世界

观、人生观和价值观，营造和谐、团结、民主、互助、

拼搏的寝室文化环境，弘扬共同理想，增进文化自信，

引领道德新风尚。

（四）加强大学生职业生涯规划管理

当 前 ， 正 值 百 年 未 有 之 大 变 局 叠 加 新 冠 肺 炎 疫 情

影响，青年大学生就业形势日益严峻，2022年全国应届

毕业生达到历史新高，首次突破千万，高达1076万人，

高校大学生普遍面临摩擦性失业的困境。不断提高大学

生就业核心竞争力，关键在于持续做好职业生涯规划管

理，而遵义会议精神的核心内涵与大学生职业生涯规划

奋斗方向高度契合，对助力青年大学生做好职业生涯规

划管理和提升就业核心竞争力具有重要意义。

首 先 ， 高 校 青 年 大 学 生 要 在 大 学 阶 段 选 择 契 合 自

身的职业目标。通过设定短期、中期和长期职业规划目

标，以阶段性积累成功经验获取职业幸福感的体验，进

而不断增进职业理想和信念。在这一过程中会面临诸多

来自职业短期、中期、长期目标的挑战，此时应保持良

好心态，在确保目标合理可实现的前提下，坚定理想信

念，增进实现梦想的勇气和能力。

其次，当确立了职业生涯目标后，就应脚踏实地，

采取有效职业生涯措施来实现目标管理。此时贵在坚持

实事求是，精准施策，杜绝职业规划目标流于形式，更

不能随波逐流，要结合自身实际制定切实可行的学习和

实践方案。

最 后 ， 既 要 勇 于 独 立 解 决 问 题 ， 又 要 融 入 团 队 互

助。一方面，在参加相关职业规划沙龙和研讨中，青年

大学生要勇于独立思考，大胆提出自己解决问题的思路

和设想，不断提高自身思考问题和解决问题的能力。另

一方面，也要积极融入集体，互相交流职业生涯规划的

经验，使自身生涯规划目标越来越清晰，以及在适当范

围内有效挑战生涯规划目标和实施计划，最终实现职业

生涯规划的动态调整和科学管理。

结　语

实 现 中 华 民 族 伟 大 复 兴 的 艰 苦 卓 绝 实 践 和 伟 大 成

就，为高校开展新时代大学生思想政治教育工作提供了

鲜活的实践素材，为遵义会议精神有效融入时代新人思
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