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近年来，以大数据、云计算、人工智能、算法等

技术为代表的智能媒体广泛嵌入人们的日常生

活，全方位介入信息的生产、分发、互动反馈的整个流

程。作为一种新的传播权力，智能媒体为大学生价值观

认同构建也带来了新的风险挑战。习近平总书记指出：

“人类社会发展的历史表明，对一个民族、一个国家来

说，最持久、最深层的力量是全社会共同认可的核心价

值观。”

2022年4月，习近平总书记在考察中国人民大学时强

调，广大青年要做社会主义核心价值观的坚定信仰者、

积极传播者、模范践行者。大学生作为青年群体的重要

组成部分，更是智能媒体最庞大、最活跃的用户群，其

价值观认同的构建对于自身发展以及整个社会的价值取

向具有重要影响。因此，全面厘清智媒时代大学生价值

观认同构建的生成机理，深入探讨所面临的现实困境并

制 定 相 应 引 导 策 略 ， 为 大 学 生 价 值 观 认 同 营 造 良 好 的

“拟态环境”。

智媒时代大学生价值观认同的生成机理

“ 价 值 观 认 同 是 一 个 不 断 深 化 的 心 理 过 程 ， 是 从

感性感知到理性接受到价值内化再到行为外化的逻辑过

程 。 ” 大 学 生 价 值 观 认 同 生 成 具 有 情 感 认 同 、 理 念 内

化、行为外化三重逻辑。

（一）情感认同是大学生价值观认同生成的起点

所谓情感，是指人们对客观事物能否满足自己需要

的一种体验。积极的情感体验是主体对于某一客观事物

或客观事物背后体现出的价值观达到认同的重要环节，

是主体某种情感需要满足的体现，是达到情感认同的必

经阶段。主体在社会实践活动的过程中首先对客观事物

或客观事物背后体现的价值观得到一个简单的认知，是

一个从实践到认识的发展过程。大学生价值观认同的生

成正是在价值情感这一本性需要的基础上，通过选择、

判断、对比等行为达到对某种价值观的情感转化，在此

基础上形成对某种具体价值观的情感认同。

（二）理念内化是大学生价值观认同生成的核心

情 感 认 同 是 理 念 内 化 的 基 础 ， 理 念 内 化 是 情 感 认

同的深层次表达，是一个动态、反复、曲折、磨合的过

程。毛泽东同志指出，矛盾存在于一切事物发展的过程

中，矛盾贯穿于每一事物发展过程的始终。大学生价值

理 念 内 化 过 程 就 是 矛 盾 生 成 、 发 展 、 调 和 和 解 决 的 过

程，即新旧事物的矛盾运动过程。在接触到新的价值观

之前，原有价值观占主导地位，影响主体的价值选择、

思想状态和行为活动。一旦新的价值观契合自身现实需

要和发展预期，在现实利益的引领下，大学生则会对两

种价值观进行纠偏、整合和调节，弥合原有价值取向与

新的价值取向之间的距离和冲突，充分发挥主观能动性

和创造性建构新的价值理念，从而达到理念上的内化。

（三）行为外化是大学生价值观认同生成的落脚

在情感认同和理念内化的基础上达到行为外化是价

值观认同生成的最终目的。从实践与认识的关系来看，

人们的感性认识首先来源于实践，要想获得关于事物更

高层级的理性认识还需要再次实践，在实践-认识-再实
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随着大数据、算法、人工智能等技术的不断完善和发展，智能媒体不仅成为影响人

们生活方式和行为习惯的重要因素，还是影响大学生价值观认同生成的新变量。智能媒

体作为信息传播的新范式，给大学生价值观认同招致诸多挑战。其“泛娱乐化”效应弱

化大学生价值观认同理性；“算法黑箱”效应引发大学生价值观认同疑虑；“网络圈

群”效应割裂大学生价值观认同场域。对此，需从价值维度、主体维度和法制维度实现

对智能媒体的规制和约束，为大学生价值认同过程营造一个清朗的网络空间。
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