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4、2016年，民政部、卫生计生委发布《关于做好医

养结合服务机构许可工作的通知》，提出支持医疗机构

设立养老机构，支持养老机构设立医疗机构。要求各地

民政、卫生计生部门高度重视做好医养结合服务机构许

可工作，加强沟通、密切配合，打造“无障碍”审批环

境。同年，再次发布《关于确定第一批国家级医养结合

试点单位的通知》《人力资源社会保障部办公厅关于开

展长期护理保险制度试点的指导意见》《民政事业发展

第十三个五年规划》，医养结合试点逐步在全国推广。

5、2020年后出台了《医养结合机构服务指南（试

行）》，对医养结合机构应当提供的服务内容和服务要

求作出了规范。要求服务内容根据目前我国大部分医养

结合机构的服务能力和老年人需求确定，医养结合机构

可以根据机构资质与服务能力拓展服务内容。

6、2022年再次印发了《关于进一步推进医养结合发

展的指导意见》，要求建立完善多部门协同推进机制，

动员社会力量广泛参与，以养老服务为基础，以医疗卫

生服务为支撑，加强政策培训和宣传引导，组织实施医

养结合示范项目，及时总结推广典型经验，推动医养结

合高质量发展。

7、2023年，印发了《民政部办公厅 财政部办公厅

关于开展2023年居家和社区基本养老服务提升行动项目

申报和组织实施工作的通知》，中央财政安排中央专项

彩票公益金，支持一批地区实施2023年居家和社区基本

养老服务提升行动项目，并发挥项目示范带动作用，引

导更多专业优质资源投入居家和社区基本养老服务，鼓

励在设施建设、机构培育、人才培养、服务创新等方面

积极探索，形成可复制可推广的居家和社区养老服务有

效模式，建立健全居家和社区基本养老服务高质量发展

制度机制。

以 上 国 家 有 关 部 委 规 划 政 策 、 指 导 意 见 的 制 定 出

台，为今后“医养结合”养老服务事业发展指明方向，

为全国各地机构养老、社区养老、居家养老规范化、科

学化、标准化管理运行具有重要的指导与现实意义！

老年医学在医养结合中的作用与地位

目前，我国已经快速跨入老龄化社会，庞大的老年

群体对医疗卫生服务需求和生活照料需求越来越迫切，

而 医 疗 机 构 与 养 老 服 务 相 结 合 ， 是 我 国 的 重 大 民 生 问

题，是积极应对人口老龄化的长久之计。为解决对老年

人群的“医”和“养”高效结合，老年医学必将发挥者

重要的作用与地位。

（一）助力建立完善“分级诊疗”制度

老 年 科 作 为 不 同 层 级 “ 分 级 诊 疗 ” 的 老 年 病 疑 难

杂症和重危患者诊治中心，首先是在医疗上保障急重危

病救治通道畅通，给予急性期及时正确的诊治；其次是
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医疗机构与养老服务相结合，是我国的重大民生问题，是积极应对人口老龄化的长久之计。


