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习近平总书记指出：“培养什么人，是教育的首

要问题。我们的教育必须把培养社会主义建

设者和接班人作为根本任务，培养一代又一代拥护中国

共产党领导和我国社会主义制度、立志为中国特色社会

主义奋斗终身的有用人才。”[1]医学教育是大国计、大民

生、大学科、大专业，医学教育建设发展一方面连接着

医学人才培养，另一方面又与科研、医疗卫生健康行业

发展息息相关。医学生的思想政治教育成效关乎到我国

医疗卫生健康行业未来医德医风整体水平。辅导员作为

高校思想政治教育的骨干力量和学生思想政治教育的一

线人员，是学生思想政治教育的计划者、组织者、实施

者。因此，新时代下开展医学生思想政治教育，辅导员

肩负着重要职责和使命。

辅导员开展好医学生思想政治教育的价值审思

（一）深入贯彻落实为党育人、为国育才的实质要求

我国高等教育坚持社会主义办学方向，肩负着培养

社会主义建设者和接班人的使命。新时代医学生人才的

培养不仅有医学专业技术和理论知识的培育，而且思想

政治教育和医学人文熏陶更是关键。推动社会主义现代

化国家建设离不开人才的支持。其中，是否具有坚定的

政治立场和良好的思想政治素养是首要，这也是为党育

人、为国育才的出发点和落脚点。对于辅导员开展医学

生思想政治教育来讲，要牢牢把握住为党育人、为国育

才这条人才培养的根本主线，通过灵活运用多种育人方

式，结合医学生发展特点，培育出德智体美劳全面发展

的医学人才，使其树立正确的“三观”和拥有良好的思

想政治素养，为国家医疗卫生健康事业发展输入更多具

备崇高医德医风和高尚医学人文素养的健康守护者。

（二）促进医疗卫生人才合理分布，提升人民群众

满意度的需要

当前，我国社会主要矛盾已经转变为人民日益增长

的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾。这

也深刻反映在医疗卫生健康发展中，城乡之间、东西部

之间医疗卫生健康人才分布的不平衡。在推进“健康中国

2030规划纲要”实施中，党和政府要继续抓好医疗卫生健

康人才的配置。医学生作为人民群众生命健康未来的守护

者，要求具有奉献精神和职责意识，积极引导医学生到

基层、到西部、到祖国最需要的地方建功立业，为促进

国家医疗卫生健康协调发展做出应有的贡献，这也是促

进医疗卫生健康人才合理分布，提升人民群众医疗卫生

健康服务满意度的现实需要。

（三）推进医学人文教育，加快医学教育现代化建

设发展的必要

医 学 生 的 职 业 发 展 具 有 明 确 的 指 向 性 ， 是 未 来 人

民群众生命健康的守护者，是国家卫生健康发展的生力

军。其职业的特殊性和重要性，要求其不仅要具有扎实

专业理论知识和熟练的技能操作，还需要具有深厚的医

学人文素养和高尚的医学职业道德。古希腊医学家希波

克拉底指出：“医术是一切技术中最美和最高尚的。”

这也要求在医学生的培养过程中要注重医学人文素养和

思想政治教育。同时，医学也是与人文联系最紧密的学

科。当前，医疗卫生健康行业暴露出的医学人文素养淡

漠、医德医风、医患纠纷等问题也迫切要求加强医学生

辅导员开展医学生思想政治教育路径探析
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辅导员做好医学生的思想政治教育工作不仅是落实立德树人的关键，更是提升医疗

服务水平，加快医学教育现代化发展的必要环节。新时代医学生培养发展有其自身的特

点，在新医科建设稳步推进的关键时期，医学院校辅导员要根据医学生培养发展特点，

在日常教学管理中要做好思想政治教育工作，把培养有扎实专业学识、有较强心理素

质、有劳动情怀、有医者仁心的“四有”好医生作为己任。
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