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决 党 和 国 家 的 中 心 问 题 和 人 民 群 众 牵 肠 挂 肚 的 民 生 问

题。从历史层面讲，中国共产党的百年奋斗历程就是为

人民谋幸福、为中华民族谋复兴的奋斗史和创业史，价

值目标直指人民群众，也昭示着中国共产党与人民群众

亲密无间的血肉联系。从实践层面讲，人民群众来自各

行各业，在长期的实践中积累了丰厚的成功经验，蕴藏

着无穷的智慧力量，只有俯下身子、眼睛向下，到群众

中去才能真正收获宝贵财富、才能切实收集人民群众关

心的现实难题、才能形成科学决策。延安时期中国共产

党围绕关系中国人民前途命运的现实难题组织开展调查

研究。1941年8月，中共中央发布《关于调查研究的决

定》和《关于实施调查研究的决定》，两个党内文件规

定 了 调 查 研 究 的 具 体 方 向 和 内 容 ， 其 中 就 要 求 了 解 工

人、农民等各阶层的生活情况及其相互关系。党的十八

大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视调查研

究工作，党中央印发《关于在全党大兴调查研究的工作

方案》明确调查研究的主要内容，既有如党的二十大精

神、推动高质量发展的宏观部署，又有如就业、教育、

医疗、养老、住房的微观安排，这些内容都是关系人民

群众获得感幸福感最直接最现实的利益问题。因此，在

调 查 研 究 中 要 牢 记 延 安 精 神 的 本 质 ， 坚 持 党 的 群 众 路

线，虚心向人民学习、尽心为人民解忧，深入研究人民

群众反映强烈的热点难点问题，认真总结群众创造的成

功经验，努力探索各行各业的规律性东西，从而释放调

查研究的能量，提高调查研究的实效。

延安精神的特征是调查研究的作风保证

调查研究需要硬朗的作风和正确的态度作为保证，

如果缺乏扎实的工作作风和积极向上的工作态度，就难

以应对实践中的风险挑战，更难以做到久久为功，容易

半途而废。自力更生、艰苦奋斗是延安精神的特征，是

中 国 共 产 党 生 生 不 息 始 终 保 持 先 进 性 与 纯 洁 性 的 传 家

宝，能为调查研究的实践提供一种正向的精神激励和党

性滋养，从而保证调查研究的实质性成效。

调 查 研 究 是 加 强 党 的 作 风 建 设 的 应 有 之 义 ， 反 过

来讲就是需要党员领导干部在调查研究中形成好作风的

行动自觉。延安时期的整风运动，中共中央就把《关于

调查研究的决定》、毛泽东同志的《〈农村调查〉序言

二》作为必读文件，向全党大力倡导调查研究以此转变

党员干部的工作作风，党的各级领导人在调查研究中坚

持自力更生、艰苦奋斗，不仅改进了工作作风，而且提

高了解决实际问题的能力。

同 时 ， 调 查 研 究 是 一 项 长 期 性 的 苦 功 ， 需 要 发 扬

自力更生、艰苦奋斗的作风，做到“始终坚持”和“不

断加强”。客观事物总是在复杂中不断变化发展，与之

相对应，调查研究也不会一蹴而就和一劳永逸，必须把

调查研究作为一种思想方法、一种工作常态、一种习惯

作风，一以贯之地坚持下去，并不断加强。延安精神艰

苦奋斗、自力更生的特征能很好为领导干部进行调查研

究提供精神支撑和营养补充。一方面，调查研究的过程

不是一帆风顺，需要领导干部走出办公室，深入实际生

活、深入人民群众、深入基层，既要耐得住寂寞，又要

受得住恶劣环境的考验。另一方面，调查研究是一项系

统性工程，各个环节层层递进、环环相扣，讲求正确的

方法，需要调查者置身其中，发扬艰苦奋斗的作风，坚

持问题导向，做到调查与研究的有机结合。既要通过调

查搜集查阅大量的素材资料，还需要对资料进行系统地

整理和分析，研究客观事物的规律，从而找到解决实际

问题的答案。

调 查 研 究 要 坚 持 与 时 俱 进 ， 新 形 势 呈 现 新 特 点 ，

要 求 调 查 研 究 不 能 有 静 态 思 维 ， 必 须 适 应 新 形 势 新 变

化，在方法上不断更新、渠道上不断拓展、手段上不断

丰富、方式上不断创新，驰而不息提高调查研究的效率

和能力。因此，调查研究要坚持良好的工作作风和正确

的态度，应从延安精神中汲取自力更生、艰苦奋斗的力

量，保持良好精神状态，做好长期奋斗准备，应对调查

研究中的各种问题和挑战。

总之，延安精神是中国共产党取之不尽、用之不竭

的力量源泉，其内蕴的灵魂、精髓、本质、特征能为调

查研究提供源源不断的智慧力量。在全党大兴调查研究

的背景下，应大力弘扬延安精神，坚定正确政治方向，

坚持实事求是的思想路线，牢记为人民服务的宗旨，发

扬艰苦奋斗的作风，提高调查研究的能力，提升调查研

究的实效。
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