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需要的范围，侵犯了另一方的财产权利，该赠与行为无

效，且赠与行为全部无效，而非部分无效，夫妻中的另

一方有权以侵犯共有财产权为由请求婚外同居者予以返

还。最高人民法院也不是将赠与行为认定为违背公序良

俗 ， 所 以 在 婚 外 赠 与 案 件 中 公 序 良 俗 原 则 需 要 审 慎 适

用。[13]

（二）适用侵权损害赔偿制度

通过前文分析，公序良俗原则并不能对第三者和原

配的合法权益进行全面救济。本文认为可以通过侵权损

害赔偿制度来对第三者和原配的合法权益进行救济。配

偶权是法律赋予的合法婚姻关系中的夫妻享有的配偶身

份权利，[14]包括夫妻间贞操忠实义务、夫妻相互扶养义

务、夫妻相互继承遗产的权利。配偶权是对世权，其他

人负有不得侵犯的义务，不得实施干扰、妨害、侵犯配

偶权的行为。对于婚外第三者破坏一夫一妻忠实义务、

破坏夫妻感情造成精神上损害、侵犯夫妻共同财产的行

为、侵犯夫妻相互继承遗产的权利，出轨方配偶可以以

侵犯配偶权、夫妻共同财产权提起第三者侵权之诉，要

求侵权损害赔偿。此外，因出轨方是侵害配偶权、夫妻

共同财产权的共同侵权人，是出轨方和第三者两者共同

的行为导致的侵权行为和损害后果，故可以在侵权之诉

中将第三者和出轨方列为共同被告。

在 侵 权 损 害 赔 偿 制 度 中 可 以 适 用 过 错 责 任 原 则 对

第三者合法权益进行救济。一般侵权行为的成立要求侵

权主体存在着主观过错，或者符合法定的无过错情形。

如果第三者明知其恋爱对象存在婚姻关系仍坚持发展婚

外情，则认定其存在主观过错，给无过错方配偶造成精

神损害和财产损失的，需要承担返还财产、赔偿损失等

责任。如果第三者存在不知情其恋爱对象存在婚姻关系

或被欺骗等无过错情形，则不构成侵权。因为在婚外赠

与中，出轨方往往是过错方，所以在第三者不构成侵权

时，出轨方则承担全部侵权责任，由出轨方的个人财产

对其配偶的精神损失和财产损失进行赔偿。但是考虑到

实践中复杂繁多的情况，在认定侵权责任时法官也应当

考量出轨方配偶是否需要对现状负责、是否对婚姻感情

破裂存在过错，依据过错程度综合判定三方应当承担的

责任比例。例如在前文所分析的杨某、陈某遗赠纠纷案

中，法官需要对保姆杨某、原配陈某以及出轨方刘某某

三人的过错进行综合认定。
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综上所述，本文对婚外赠与案件中两个典型案例进

行分析，发现公序良俗原则在婚外赠与案件司法适用中

公序良俗原则适用存在随意性、公序良俗原则理解存在

差异、公序良俗原则对相关合法权益的救济不够全面等

问题。通过对上述三个问题进行具体探讨，进而从明确

公序良俗原则的适用条件、适用侵权损害赔偿制度两方

面对公序良俗原则在婚外赠与案件中的司法适用提出建

议，以期为司法实务中公序良俗原则的司法适用的完善

提供有益思路。
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