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春夏时节，改编自李娟同名散文集的电视剧《我

的阿勒泰》在央视热播，引发关注。李娟用

阿勒泰的纯净，治愈了无数人的焦虑。在剧中，长河孤

烟、森林牧场、大漠戈壁、金山白雪，我们看到了深山

牧场里的朴素生活，也感受到了只属于阿勒泰的质朴、

旷达、悠远的魅力。

近年来，阿勒泰地区深入践行旅游兴疆战略，聚焦

推动“全域发展、四季繁荣”，通过提升服务、培育业

态、创建品牌、保障安全等措施，叫响“净土喀纳斯 雪

都阿勒泰”旅游品牌，着力打造中国最佳旅游目的地和

世界冰雪运动目的地。

自然之美甲天下

阿 勒 泰 地 区 位 处 祖 国 最 西 北 ， 旅 游 资 源 富 集 ， 素

有“金山银水”的美誉，拥有“一山（阿尔泰山）一河

（ 额 尔 齐 斯 河 ） 邻 三 国 （ 俄 罗 斯 、 哈 萨 克 斯 坦 、 蒙 古

国）”的独特区位优势。自然资源丰富，这里集齐了所

有的自然之美，冰川积雪、森林湖泊，戈壁沙漠、草原

牧场，神秘陨石、璀璨极光。截至目前，创建A级景区

53家（其中5A级3家），滑雪场9家，国家级滑雪旅游

度 假 地 3 家 ， 国 家 体 育 旅 游 示 范 基 地 1 家 。 2 0 2 4 年 上 半

年，阿勒泰地区预计接待游客1842.25万人次，同比增

长29.94%；预计实现旅游收入163.40亿元，同比增长

35.28%。

阿勒泰，是湖泊的馈赠。

阿勒泰拥有众多如明珠般镶嵌在大地的湖泊，其中

最负盛名的当数“人间仙境”喀纳斯，湖水清澈蓝翠，

湖畔的原始森林、雪山和草原相互映衬，兼具北国的雄

浑风光和南国的秀丽山水，构成了一幅绝美的画卷。

此 外 ， 激 涌 的 额 尔 齐 斯 河 也 发 源 于 此 ， 一 路 奔 流

4 2 8 2 公 里 ， 成 为 中 国 唯 一 注 入 北 冰 洋 的 大 河 ； 乌 伦 古

湖、伊雷木湖和套查干湖等湖泊也各具特色，或宁静如

镜，或碧波荡漾，时而热闹非凡，时而神秘莫测，让人

流连忘返。

阿勒泰，是群山的宝藏。

阿 勒 泰 由 阿 尔 泰 山 命 名 ， 有 “ 七 十 二 条 沟 ， 沟 沟

有黄金”的说法。此外，还有珍贵的宝石和稀有金属。

如《我的阿勒泰》中所描述的，当你低头走在阿勒泰的

戈壁，有可能会捡到拳头大的玉石。这里山岭叠翠，峰

回路转，到处是一派世外桃源气象，既有阿尔卑斯的欧

陆景色，也有烟雨江南的诗情画意。漫步其中，心旷神

怡，陶陶然如身处唐宋、梦回魏晋。

可可托海是其中的佼佼者，曾因一曲《可可托海的

牧羊人》而著名，这里山水风光独特，有雄伟的山峰，

有奇异的地震断带，有幽深的峡谷，有清澈的河流。这

我们的阿勒泰
 马北涛

阿勒泰旅游资源富集，素有“金山银水”的美誉。电视剧《我的阿勒泰》呈现的是

世纪交替时的阿勒泰风貌，如今，您在这里不仅可以欣赏剧中的美景，还能体验到现代

化的优质服务。让游客体验充满地方特色的自然与人文之旅，真正做到“以文塑旅，以

旅彰文”，才是我们在热闹之下的核心需求。

Think  Tank  Report丨智库报告·2024西部文旅发展报告 Ｔ

白哈巴


