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（四）引导大学生发挥自我教育功能

自我教育是大学生成长和发展中重要的途径，也是

提高综合素质和培养未来竞争力的关键。实现自我教育

需要社会、学校和家庭等外部支持共同参与。首先，健

康的社会生态为大学生提供充满正能量和积极向上的环

境，使他们能够培养高远的人生追求，不断提升自己的

知识水平和道德修养。其次，学校是推动大学生自我教

育的重要力量，注重培养学生的自我教育意识和能力，

帮助他们提高自我管理、团队协作和创新能力。最后，

家庭教育也是大学生自我教育不可或缺的一环，父母应

与孩子建立良好的沟通和情感交流，了解他们的想法和

需求，激发他们的自我教育意识。[9]

创新高校培育时代新人的机制

高校开展培育时代新人的思想政治教育工作，需要

不断创新培育时代新人的机制，以适应时代的发展和社

会的需求。形成全方位、多层次的育人体系，培养出更

多具备时代特征和责任感的优秀人才，为中华民族伟大

复兴的中国梦注入新动能。

（一）落实全员育人责任

高 校 应 发 挥 党 委 核 心 领 导 作 用 ， 形 成 多 管 齐 下 、

党政同责、部门联动协作的思政工作格局，在守正创新

中形成主线清晰、主题明确、主体多元的工作思路，将

“三全育人”作为重要内容纳入学校事业发展规划、年

度工作计划和人才培养方案，与教学科研同部署、同落

实、同考评。

（二）构建全过程协同育人体系

全过程育人要求高校将思想政治教育工作贯穿于教

育教学、学生发展与生活的全过程。要推动整个教育过

程，就必须要从因事而化、因时而进、因势而新围绕学

生成长开展各项工作。充分利用各部门的优势，建立联

合育人机制。同时从创新课程、实践培训、管理培训和

服务培训等方面构建协同教育体系。

（三）拓展全方位联动育人资源

全方位育人，是指从多角度培养立德树人的根本任

务，充分发挥高校思想政治教育的主导作用，与学生家庭

形成培养人才的合力。同时，积极挖掘社交媒体的教育潜

力，发掘校友和社会人物，充分整合和利用社会教育资

源，通过这些资源的良性互动，实现全面育人的目标。[9]

（四）构建高素质师资队伍与创新型育人格局

高校应通过加强教师培训来提高教师的育人能力，

通过教师培训，可以提高教师的思想政治教育工作的意

识和能力，更好地引导学生成长为时代新人。同时，高

校可以建立多元化的培育机制，包括专业教育、通识教

育、实践教育和创新创业教育，与企业合作开展实践教

学和实习实训等方式。

总之，高校需要适应新环境带来的变化，在培育新

人的过程中加强对内容的理解、更新和交叉应用，以培

养出更多具备综合素质和创新能力的时代新人，以适应

时代的发展和社会的需求。
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