
2012024年第8期·　　　　 ·新西部

Moral  Education  &  Psychology丨德育心理 Ｍ

紧 跟 时 代 的 发 展 进 路 ， 牢 牢 抓 住 青 少 年 爱 国 主 义

教 育 的 时 代 主 题 ， 因 时 制 宜 、 应 时 而 动 、 顺 时 而 进 。

《新纲要》指出：“要积极运用社交媒体、视频网站、

手机客户端等传播平台，开发和采用虚拟现实、增强现

实、混合现实等新技术新产品，生动活泼地开展网上爱

国主义教育。”在爱国主义教育中积极探索新技术、新

思维、新方法的应用之道。“元宇宙”作为下一代互联

网，必将成为新时代青少年新的精神栖居地。因此，爱

国 主 义 教 育 要 因 时 而 进 ， 主 动 为 青 少 年 在 教 育 元 宇 宙

中 搭 建 一 个 爱 国 主 义 教 育 虚 拟 世 界 ， 可 以 由 “ 中 央 搭

台 ” ， 制 订 爱 国 主 义 教 育 元 宇 宙 框 架 标 准 ； “ 地 方 唱

戏”，各地政府、高校、研究机构、企业、学者共同努

力，将优秀的爱国主义教育课程、经典爱国主义案例、

古今中外爱国主义教育先进理论，以及当前发生的国内

外热点事件，通过大数据、区块链、人工智能、AR/VR/

MR等技术，在教育元宇宙中建立教育镜像，实现事件场

景重现，推动各地教育资源的共建共享。彼时全国青少

年就可以不论城乡，不分昼夜，随时随地进入教育元宇

宙开展富有成效的爱国主义教育。这样的教育模式，将

极大地提升爱国主义教育的覆盖面和影响力。

（三）因势而新，融合各类活动形式，让爱国主义

教育活起来

习近平总书记指出：“思想政治工作要感染青年，

就要运用青年喜爱并接受的话语和活动方式。”做好青

少 年 爱 国 主 义 教 育 ， 要 结 合 青 少 年 学 习 生 活 的 特 点 ，

不 断 更 新 内 容 ， 改 进 形 式 ， 优 化 方 法 。 要 善 于 “ 讲 故

事”，以小见大、娓娓道来；要善于“说白话”，用青

少年易于接受、喜闻乐见的方式表达，切忌照本宣科，

鸡同鸭讲。只有青少年认可和接受了这些内容，才有可

能进一步去接受内容背后的价值观。元宇宙作为未来青

少年思想状况的重要投射场域，它不仅秉承了互联网的

开放性、即时性、平等性、交互性等特征，还拥有虚实

交织、人机协同等独有特质，使得元宇宙的规模、能量

和影响力将远远超出人们的想象。教育者应该利用元宇

宙的这些特点，开展“元宇宙之微剧场”“元宇宙之微

讲堂”“元宇宙之爱国行”等形式多样的爱国主义教育

活动，让青少年在元宇宙中还原爱国主义历史场景，演

绎爱国主义人物，感悟爱国主义精神，使青少年爱国主

义教育焕发出新的活力。

总　结

在当前经济飞速增长和互联网技术迅猛发展的时代

背景下，青少年爱国主义教育仍然停留在讲座、宣传活

动和文艺汇演等传统形式上。这些教育内容和形式缺乏

创新性，难以有效激发青少年的好奇心、同理心和爱国

情怀，无法达到爱国主义教育的目的。元宇宙，作为下

一代互联网技术的代表和发展方向，有望成为新时代青

少年的精神家园。作为教育工作者，应当为青少年搭建

一个虚实交织、环节交错、资源丰富的爱国主义教育元

宇宙，帮助青少年唤醒他们的爱国情感，培养他们的历

史责任感和时代使命感，为国家的未来发展贡献自己的

力量。
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