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2018年4月28日，习近平总书记在听取湖北省委

和省政府工作汇报时，强调“民生是最大的政

治”；2024年，在中共中央政治局专题民主生活会上，

习近平总书记指出：“把心系群众、情系百姓体现到履

职尽责全过程各方面，着力保障和改善民生，及时回应

人民群众合理诉求，切实把好事办好、实事办实、难事

办妥。”基于此，主流媒体和传统媒体等都需要在民生方

面进行宣传报道，贴近实际，贴近生活和贴近群众。有

研究者[1]认为，电视评论是实现民生新闻主流化的题中之

义。因此，本研究通过对当下民生新闻电视评论栏目开展

实践性研究，以期为其注入新能源，让其释放新活力。

民生新闻电视评论的概况

（一）民生新闻电视评论的内涵界定

民生新闻电视评论作为一个整体或系统，由部分或

者要素来构成，其构成由三个组成要素，分别是民生、

电视与新闻评论，以此来进行阐释，其中民生是一个大

的航标，电视是一种媒介技术，新闻评论是一种题材或

者说是文体。

民生，在《辞海》中诠释为“人民的生计”。指的

是与人有关的一切生产生活和社会活动，主要是来源于

生活实践，所表达的内容要鲜活，善于从多方位进行观

察；电视是一种载体或者说是媒介形态，具有一种承载

功能，是一种可视化的形象呈现，电视上所发表的评论

与传统的文字评论是有所不同的，具有通俗化特征，而

不是强逻辑性的，也可以配发各种肢体动作与表情来合

理地传达情绪；新闻评论作为一种文体，要与新闻紧密

地结合起来，明确自身的定位，传达主题思想，不能过

于的严肃化与庸俗化，要有趣味性。

而民生新闻电视评论，又称电视民生新闻评论，并

不是广为认知的一个既有概念，其中民生新闻本身就是

一个无定论的概念，有研究者[2]指出，在业界和学界对此

并无明确的界定。但是，在业界中，对于民生新闻存在

既有共时性认识，即民生新闻就是关注老百姓的日常生

活，遵守贴近实际、贴近生活和贴近群众的“三贴近”

原则，切实地解决与老百姓利益相关的事情，专注老百

姓的呼吁，争取让“党的理论政策飞入寻常百姓家”；

同样的民生新闻电视评论亦是如此，其落点的也是群众

的柴米油盐与衣食住行，两者本质上是同根同源。

（二）民生新闻电视评论的发展过程

电视民生新闻在字面上来看，意思是把与群众相关

的生计用电视这一媒介来呈现，有研究者[3]指出，电视民

生新闻是反映平民百姓生活的电视新闻，内在的具有人

文主义精神和社会责任感。

2 0 0 2 年 ， 江 苏 省 电 视 台 城 市 频 道 开 播 《 南 京 零 距

离》电视民生新闻，也是首先提出“民生新闻”理念的

栏目，国内各大省市电视台都逐渐效仿，一时间掀起一

股“模仿”的热潮。紧接着2003年国家广电总局在第123

期《收听收看》中，对民生新闻从内容与形式两个方面

做了界定，内容上，要关注群众的生存状况与空间，关

注其喜怒哀乐；形式上，要利用发达的技术手段，提高

新闻的时效性与互动性，增进与观众的距离。《南京零

民生新闻电视评论创新路径：
从“四力”赋能的视角探析

 徐　萌　郭建军

近年来，民生新闻电视评论的发展逐渐陷入娱乐化、浅薄化、情绪化与公式化的现

实困境当中，本研究从民生新闻电视评论的既有疲态出发，以新闻舆论“四力”（传播

力、引导力、影响力、公信力）赋能，提出了以下可行的创新路径：一是增强传播力与

引导力，善用脚力与眼力；二是提高影响力与公信力，锤炼脑力与笔力；三是以马克思

主义中国化最新成果为指导，使得民生新闻电视评论焕发新生机。
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