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谈发现艺术类大学生隐性逃课具有以下特征：

（一）普遍性

研究使用随机抽样法，在西安美术学院、烟台南山

学院、西安体育学院采用问卷星随机进行问卷施测。共

发放问卷1100份，获得有效问卷990余份，在针对“你是

否平时每节课都认真听课”这一问题，仅有4%的同学回

答是肯定的，有近乎50%的同学都存在较为严重的隐性逃

课行为，这说明隐性逃课已经成为艺术类大学生的普遍

问题，需要引起重视。

（二）差异性

与综合高校相同，艺术类大学生隐性逃课的课程主

要集中在公共课，隐性逃课最高的是公共选修课。不同

的是，艺术类大学生隐性逃课在不同的艺术专业、课程

和教师之间都有较大的差异。如艺术史论、艺术理论等

课程理论性较强、较难理解、实践性较弱的课程隐性逃

课率较高；讲课形式单一、以灌输为主、缺乏互动和讲

课风格单一的课堂隐性逃课率较高，较难吸引学生的课

堂注意力和学习兴趣。

（三）选择性

艺 术 类 大 学 生 并 不 是 所 有 课 程 都 隐 性 逃 课 ， 而 是

具有选择性，他们会根据自己的偏好和取舍对课程进行

评估与价值判断来主观选择是否隐性逃课。部分同学认

为一些课程对自己未来发展规划“无用”便选择隐性逃

课，而将自己的精力与时间专注于他们认为对自己未来

“有用”的课程，或考取相关的资格证书或为考研等做

准备；另一部分学生也会利用隐性逃课时间从事自己喜

欢的与艺术相关的事情，如绘画创作、艺术研究等。笔

者在调查中发现，有84.4%的同学认为自己目前所学的专

业知识与日后的工作不会有太大的关联。

（四）非理性

艺术类大学生隐性逃课行为是一种非理性的越轨行

为，但参与隐性逃课的学生并不认为自己的行为是越轨

行为，他们认为自己有权利选择自己想学的课程而不是

被动灌输知识。调查中发现有16.4%的学生认为大学所设

的选修课都是做样子，有近20%的学生认为自己上大学

就是为了得到文凭。有10.8%的同学认为考试只要合格就

行，名次及奖学金等不重要，有23.2%的学生表示自己不

用担心考试，即使挂科后还可以补考、重修。由此可见

部分同学对大学课堂的认知存在偏差选择隐性逃课，背

离了大学教育的初衷。

艺术类大学生隐性逃课的发生理路

艺术类大学生隐性逃课行为会不断地强化，对其身

心发展与学业生活均产生负面影响，从学生个体与其所

处情境的互动过程对艺术类大学生隐性逃课行为的形成

和发展这一角度进行诠释，对纾解艺术类大学生隐性逃

课行为，提升课堂教学效益尤为迫切。

（一）教育主体认知出现错误偏差，学习动机严重

不足

现在整个教育弥散着功利主义气息，学生接受的教

育也逐渐成为一种生存的教育。长期受这种氛围的影响

容易导致艺术类大学生对接受高等教育的本质产生认知

偏差，缺乏学习动机，不注重学习能力的培养，学习态

度积极性不高。

首 先 ， 艺 术 类 大 学 生 大 部 分 是 因 为 兴 趣 爱 好 而 选

择了艺术专业，对专业水平的提高有着强烈的渴望，当

课堂无法满足他们的需要时，他们会放弃他们认为的对

自身未来发展效用较低的课程，而是将精力投入到他们

认为有价值的学习或其他事情上去，也有部分学生是因

为家庭或其他原因而被动地选择了艺术专业，对所学专

业缺乏认同和兴趣，甚至有抵触和反感的情绪，不愿意

投入时间和精力去学习。这些学生往往缺乏内在学习动

机，只是为了应付考试或者满足家庭的期待而学习，对

于一些他们认为无关紧要或者无趣的课程，就会选择隐

性逃课，以逃避学习的压力和困难。

其次，艺术类大学生的学习能力受到基础知识、思

维方式、审美观念的影响，有些学生在高中阶段就没有

打好基础知识，导致在大学阶段难以跟上教学进度。有

些学生在思维方式方面还停留在应试教育的模式，缺乏

创新意识和批判思维，难以适应艺术教育的特点。有些

学生在审美观念方面受到传统思维的影响，难以形成自

己的风格和见解。这些学生在学习过程中会遇到各种困

难和挫折，如果没有得到及时的帮助和指导，就会产生

自卑和失望的情绪，从而选择隐性逃课，以回避学习中

的困难与挑战。

最后，部分艺术生对自己的专业没有兴趣或对自己

的能力没有信心，导致在学习中缺乏主动性和积极性，

对教师的教学内容与方法不感兴趣，对学习的效果和价

值不看重，对学习的责任和义务不重视，对学习的规则

和纪律不遵守，对学习的困难和问题不解决，对学习的

同伴和环境不适应，从而形成了一种消极、被动、逃避

的学习态度，表现为隐性逃课的行为。

（二）教育主导教育观念有待革新，教学素养亟须

增强

教师是教学活动中的主导者，其教育观念、教学素

养深刻影响着教学活动。


