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我们之间的风格有很大差异，我是学院派唱法，而他主

攻现代流行音乐。”在后续的沟通过程中，朝朝不断地

向薛锐表达出内心深处的想法：“我想尝试新民歌的唱

法，我要突破自己的音乐瓶颈，想让自己得到更大的进

步和提升。”薛锐其实是被她对音乐的执着，和对当下

处境的不甘心，或许也有了拓展自己创作边界的想法，

“还有我那股不折不扣的劲儿打动了，最终答应创作适

合我的歌曲。”

薛锐和吴茁世根据她的声线条件，经过十余次的探

讨和交流之后，由李若琛作词、薛锐作曲为朝朝创作了

两首陕北新民歌音乐作品《山旮旯旯》与《人爱人》。

“差不多半年时间里我们不停反复调整，我的音乐小样

终于成型。”两首新歌出来后，薛锐说：“朝朝有着极

具辨识度的嗓音，以及独特的气质，在音乐方面不断寻

求突破与创新。从初识朝朝到现在，她无论从演唱，还

是对作品的理解都有很大的提高，让我从她身上看到了

无限的可能，同时对她未来的发展有了更高的期待。”

朝 朝 拿 着 成 型 的 小 样 去 拜 访 了 陕 西 武 警 总 队 文 工

团独唱演员董杰老师，“他认真传授了我流行演唱的方

法，让我非常受益，一种新的元素在我的新歌当中体现

出来了。”

2015年入冬以来最冷的大雪天气里，朝朝的《山旮

旯旯》和《人爱人》完成了前期的录制与缩混，接下来

就是拍摄MV的关键环节。回忆起拍摄的现场，至今她都

觉得眼前到处都是冰天雪地，“嗖嗖”寒风迎面席卷而

来。当时因为拍摄MV画面的需要，“我经常要换好几套

服装出镜，在天寒地冻中，我衣衫单薄浑身颤栗。站在

广袤荒芜的黄土高坡上，我扯着嗓子引颈高歌，浑身的

血液都要凝固了。那一刻，我有一种在刀尖上舞蹈的感

觉。”《人爱人》的MV如期发布时，当着很多人的面，

她依然忍不住地泪流满面。

2 0 1 6 年 正 月 ， 《 山 旮 旯 旯 》 新 歌 首 发 ， 朝 朝 和 团

队还没来得及做简介和宣传，就得到了众多朋友的支持

和关注。在微信平台上，因其独特的唱法和现代化的旋

律，在业界引起不小反响。《山旮旯旯》竟然被100多

个公众平台转发，点击率达1000多万。一些朝朝熟悉的

知名文化人士和热爱音乐艺术的老师都开始热议，“特

别是贾平凹老师、肖云儒老师也给予《山旮旯旯》高度

的评价和肯定。”朝朝说：“王向荣老师一见我面，就

竖起大拇指连声说：好好好！”熟悉陕北生活的著名黄

土 画 派 创 始 人 刘 文 西 听 后 ， 称 朝 朝 为 “ 老 陕 北 的 新 歌

者”，他说，一个年纪轻轻就能够唱到人心里，唱到人

们灵魂深处的歌者，谁不喜欢呢！

得到众人肯定的朝朝一鼓作气又和尚飞林、罗艺达

等音乐人合作，陆续推出了唱腔唯美悠扬的《她是谁的

新娘》；旋律跌宕起伏、和声优美动听，把爱与情表达

得淋漓尽致的《三万个月亮》；还有将说唱艺术和新民

歌完美融合，一唱一和之中诠释对美好生活的无限憧憬

的《天上星星》等作品。

不走寻常路的朝朝带着她的新陕北民歌横空出世，

震动了整个业界，陕北民歌鲜少出现像她这样能反映当

代陕北生活的新民谣、新民歌。人们称其是黄土地上吹

起的一缕清新、透亮的风。因为是她打破了多年来陕北

民歌一直处于传承和保护的僵局。

2 0 1 8 年 开 始 ， 朝 朝 先 后 荣 获 第 四 届 中 国 西 北 音 乐

节·陕北民歌比赛新民歌演唱一等奖、第四届中国西北

音乐节玉树民歌比赛一等奖、全国流行音乐比赛银奖、

《中国森林歌会》全国总决赛通俗组季军等等荣誉，并

举办了多场个人演唱会。

朝 朝 也 逐 渐 探 索 出 一 条 专 属 自 己 的 新 民 歌 之 路 ，

从此自成一派。有专门研究陕北新民歌的人这样评价朝

朝：她的歌是在陕北民歌的基础上生长起来的，不是就

民歌而翻唱，口传心授地传承；也不是另起炉灶，没有

根基的空中楼阁。她的演唱语言是巧妙运用方言，又不

落 入 纯 方 言 听 不 懂 的 陷 阱 ； 真 假 声 保 持 自 然 状 态 地 转

换，又没有落入某种所谓“科学”唱法拘束。而且她的

歌偏离我们约定俗成对民歌的认知，大胆创新。朝朝的

歌 具 有 创 新 和 探 索 精 神 ， 是 原 有 民 歌 一 次 根 本 上 的 前

行，这种前行是前所未有的，是很庄严的，且随着时间

推移而彰显它的重要意义。还有，她的歌具有浓郁的地

域色彩和演唱特征，歌曲是时代最准确真实的表达，无

法想象，没有歌曲的时代会是什么样子。朝朝歌曲的时

代性主要表现在，用现代的音乐色彩，让民歌元素又一

次成长，站在时代的潮流中；尤其是她的演唱，真切而

不 扭 捏 ， 朴 素 而 又 时 尚 。 如 此 唱 法 给 人 的 感 觉 是 高 贵

的，同时又是亲切的，会在我们的灵魂深处产生一种共

鸣，那就是人类本初的爱情和活着的悲伤。

朝朝终于成为了她想成为的那个要唱自己歌的人。

一场别具一格的专辑发布会

身边的听的看的说的关于爱的，太多的无关的附加

的条件，让爱不能负荷，什么是对的错的真的假的，怎

么看呢，心的付出不计较，结果对你我是否苛刻

——《天上星星》

国庆假期，朝朝在她的视频号陕北新民歌朝朝上发

布了一段在黄河边的新视频，她似乎在自问一样：究竟


