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态康养人才培养、社会资本参与等方面予以大力支持；

同时，对生态康养企业在融资支持、税收返还、厂房租

金减免等方面给予优惠，吸引更多企业来抚州投资、促

进更多康养项目在抚州落地，从而推动抚州市生态康养

产业不断发展壮大，促进绿水青山转化为金山银山，把

抚州打造成为南昌都市圈、长三角、粤港澳大湾区城市

群及海西经济区生态康养的后花园。另一方面，完善配

套设施建设。全面加强道路交通、水、电、气、网等基

础设施建设，扩大新一代信息技术和智能设备在生态康

养服务领域的应用覆盖面，提升智慧康养应用水平，提

升服务质量，从而大力推进抚州市全国生态康养名城、

森林康养强城创建，更好地将生态资源优势转化为产业

优势，促进抚州经济社会高质量发展。

（二）做好融合文章，提升整体实力

做 好 融 合 文 章 ， 为 生 态 康 养 产 业 发 展 按 下 “ 快 进

键 ” 。 一 方 面 ， 坚 持 多 要 素 融 合 。 加 快 引 进 培 育 领 航

型、旗舰型生态康养龙头企业，进一步丰富生态康养业

态，大力促进生态康养与旅游、医疗、养生、养老、文

化、体育等业态相融合，持续建好康养旅游示范基地，

推出更多各具特色的中医药健康旅游线路，深入打造生

态养生、中药健康体验、康养温泉等度假区，推动生态

旅游业与中医药健康服务业深度融合；持续打造好“热

敏灸”康养示范基地；进一步创建好国家级、省级森林

康养基地，打造江西省森林康养基地样板；同时，加快

构建多样化、高品质、全覆盖的文旅康养产品体系。借

鉴山西省晋城市做法，该市立足自身独特的自然和人文

资源，推动康养与文旅等产业深度融合发展，成功打造

“文旅康养样板城市”，成为全国首个“世界康养示范

城市”。[4]另一方面，促进三产有机融合。在发展生态康

养第三产业的同时，还要促进生态康养与第一、第二产

业深度融合，大力发展绿色有机农业，加快发展康养智

能装备制造、医疗康复辅具、生态林果产品精深加工等

第二产业，加快推进形成多元化、多层次、全链条的生

态康养产业链，持续释放生态康养产业活力和潜力。

（三）做好人才文章，保障长远发展

人 才 是 兴 业 之 本 、 产 业 发 展 之 基 。 要 进 一 步 优 化

人才招引培育政策。一要加大专业人才引进力度。持续

对接全国康养产业城市联盟、民革中央企业家联谊会以

及“名院名校名人”资源，大力招才引智，特别是要引

进医疗保健名医，高层次经营、管理、营销人才。二要

建立人才培养长效机制。根据生态康养产业发展的市场

需求，加快生态康养人才培养，在本地有关高校定向增

设生态康养领域相关专业，“订单”式培养生态康养实

用型、技能型专业人才。同时，有计划地通过长中短期

培训、在岗培训、进修培训等方式，建立一支生态康养

管理与专业服务队伍，不断提升其业务技能水平，提高

从业人员整体素质。三要在职称评聘、评价考核等方面

给予政策倾斜。实施生态康养从业人员职业技能等级评

价 ， 保 障 生 态 康 养 管 理 、 专 业 技 术 人 才 薪 酬 和 福 利 待

遇，提升其职业获得感和幸福感，从而留住人才，为抚

州市生态康养产业高质量发展提供人才保障。

（四）做好品牌文章，增强竞争优势

提升品牌知名度、美誉度和影响力。一是打造“天

然氧吧”“养生福地”“长寿之乡”品牌。充分利用抚

州市优良的生态环境，打造康养特色品牌，吸引养老人

群来抚州旅居调养。借鉴浙江省丽水市做法，该市充分

利用好山好水好空气，打造龙泉市氧吧长寿小镇，将医

疗、养老、旅游和娱乐等多种服务融合在一起，为养老

人群提供全方位的康养体验。二是打造高品质医疗保健

服务品牌。聘请名医坐诊，研发打造融合药食同源独特

魅力和现代健康概念的“治、养、调”一体化健康解决

方案，为慢性病患者、亚健康等人群提供良好的疗养环

境，从而满足其康复需求。三是打造富有特色的运动项

目品牌。根据都市人群对“绿水青山、梦里老家”的向

往，因地制宜地开发具有吸引力的户外健身运动项目，

吸引他们的到访。这样，通过全力打造“康养到抚州，

生活更美好”康养品牌，使绿水青山既有“颜值”又有

“ 价 值 ” ， 从 而 为 全 国 生 态 康 养 产 业 发 展 提 供 江 西 样

板、抚州模式。[5]
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