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传统文化

陕西社火文化的保护与传承路径研究

非物质文化遗产作为人类文明的活态基因，凝聚着特定群体

的历史记忆与身份认同，是文化多样性的核心所在。在全球化与现

代化的深度交融中，工业文明催生的标准化生产模式与数字时代盛

行的快餐文化，正以前所未有的速度冲击着传统民俗的生存根基，

许多非物质文化遗产正深陷于代际传承断层、原生文化空间萎缩的

双重危机之中，文化基因持续流失。在此背景下，如何在现代性浪

潮中保护和传承非遗已成为当代文化领域亟待破解的重要命题。本

文将以陕西社火为例，探讨其作为非物质文化遗产的保护与传承策

略。通过分析陕西社火的起源、演变以及面临的挑战，提出相应的

建议与策略，为非遗的可持续发展提供具有参考价值的本土经验。

陕西社火概述

社火作为中华文明最具本源性的民俗形态之一，数千年来深深

植根于西北乡土文化之中，其发展脉络与中华文明的演进轨迹紧密

相连。据史料记载，社火发源于商周，盛行于宋明，作为古老的民

间风俗，是远古人类用以祭祀拜神所进行的宗教活动[1]。商周时期，

“社”是土地神的祭祀载体，承载着农耕文明对沃土丰壤的深切祈

愿；“火”是驱邪祈福的象征符号，凝聚着先民消灾禳祸的集体心

理。彼时先民以社火仪式祈求风调雨顺、五谷丰登、国泰民安、万

事如意。至宋代，随着市民社会的兴起，社火从宗庙祭坛走向市井

街巷，演变为兼具民间祭祀与节日庆贺的表演活动。明清以后，社

火的艺术形式日臻成熟，表演形式与技艺体系更加完善，成为中国

民俗文化中的重要组成部分。

历经千年，社火在西北地区形成了多元面貌，其中以陕西社火

最具代表性。陕西社火因历史悠久、种类繁多以及保存完整而广受

关注，且于2006年被列入第一批国家非物质文化遗产名录。陕西社

火艺术形态的丰富性在中华民俗谱系中独树一帜。例如，关中地区
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陕西社火作为陕西地域文化

中的璀璨瑰宝，承载着民众的历

史记忆、民俗风情与精神信仰。

本文以陕西社火为研究对象，首

先，系统梳理了陕西社火的起源

与发展脉络，揭示其在陕西地域

文化中的重要地位；其次，通过

剖析陕西社火的功能演变过程，

精准定位其面临的传承挑战；最

后，根据现实挑战提出了相应策

略，为陕西社火的保护与传承提

供切实可行的解决方案，助力传

统文化在新时代背景下实现创造

性转化与创新性发展。
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